
 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΕΜΕΝΑ

Ως Προπονητής Σκακιού, η
προσέγγισή μου προς την
εκπαίδευση εστιάζεται στην
ψυχολογική και αγωνιστική
ενδυνάμωση των μαθητών μου,
με στόχο την ετοιμότητα και την
επίτευξη υψηλών στόχων. Η
αγάπη για το Σκάκι και η επιδίωξη
της διασκέδασης αποτελούν την
κινητήριο δύναμη πίσω από την
διδασκαλία μου, προσφέροντας
μια ολιστική και ευχάριστη
εμπειρία στο παιχνίδι. Είμαι
ειδικευμένος στην προετοιμασία
ανοιγμάτων, ενσωματώνοντας
μοντέρνες ιδέες και τεχνικές που
ενισχύουν τον ανταγωνιστικό
χαρακτήρα των σκακιστών. Η
φιλοσοφία μου συνδυάζει την
αριστεία με την απόλαυση,
προσφέροντας μια πλούσια και
διαδραστική εκπαιδευτική
εμπειρία.

ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ

chess.com:
https://www.chess.com/member/di
mbalokas

Facebook:
https://www.facebook.com/dimkba
lok/

ΓΛΩΣΣΕΣ

ΑΓΓΛΙΚΆ

ΕΛΛΗΝΙΚΆ

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνία γέννησης
09 Οκτ 1992

Εθνικότητα
Ελληνική

ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Καβαλα
Αυγ 2023 - Τώρα

Τμήματα προχωρημένων

Αυγ 2010 - Τώρα

Ιδιαίτερα μαθήματα σκακιού σε σκακιστές, από την Ελλάδα και
το εξωτερικό, όλων των ηλικιών. (Δια ζώσης ή διαδικτυακά)

Θεσσαλονίκη
Σεπ 2020 - Ιουν 2022

Τμήματα προχωρημένω και αρχαρίων

Ψαχνά Εύβοιας
Σεπ 2020 - Ιουν 2021

Μαθήματα στα προχωρημένα τμήματα του συλλόγου μέσω
διαδικτυακής πλατφόρμας.

Χανιά
Σεπ 2018 - Ιουν 2020

Τμήματα προχωρημένων και αρχαρίων

Χανιά
Σεπ 2017 - Μαϊ 2018

Τμήματα προχωρημένων και αρχαρίων

Χαλκίδα
Σεπ 2015 - Ιουν 2017

Τμήματα προχωρημένων και αρχαρίων

Χαλκίδα
Σεπ 2015 - Ιουν 2017

• Ανάπτυξη στρατηγικής σκέψης στα παιδιά από νεαρή ηλικία.

• Ενσωμάτωση σκακιού στο πρόγραμμα ως καινοτομία.

Αίγιο Αχαΐας
Σεπ 2011 - Ιουν 2012

Τμήματα προχωρημένων και αρχαρίων

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

Ηράκλειο Κρήτης
2020

• Συμμετοχή σε Σχολή Προπονητών της Γενικής Γραμματείας
Αθλητισμού, 300 ώρες διδασκαλίας, 30 ώρες παρουσιάσεων,
και επιτυχής ολοκλήρωση γραπτών εξετάσεων για
πιστοποίηση.

Αθήνα
2015

• Συμμετοχή σε σεμινάριο της FIDE για την απόκτηση της
πιστοποίησης FIDE Instructor.

• 2008: 6η θέση στο Πανευρωπαϊκό Ατομικό Σχολικό
Πρωτάθλημα U16, Χαλκιδική.

• 2008: Βραβείο καλύτερης επίδοσης U16 στο Πανελλήνιο
Ομαδικό Πρωτάθλημα Α’ Εθνικής, Χαλκιδική.

• 2008: Συμμετοχή με την Εθνική Ομάδα U16 στην Ολυμπιάδα
Νέων, Mersin Τουρκία, 6η θέση.

• 2012: 4η θέση σε ισοβαθμία με τον 3ο στο Πανελλήνιο
Ατομικό Πρωτάθλημα Νέων Ανδρών U20, Νίκαια Αθήνα.

• 2016: 2η θέση σε κλειστό τουρνουά για νόρμα IM στο
Kecskemet, Ουγγαρία.

• 2021: 1η θέση στο 1ο Πανελλήνιο Διαδικτυακό Ομαδικό
Πρωτάθλημα με την Σκακιστική Ακαδημία Συκεών-Νεάπολης.

• 2022: Πρώτη θέση στο παγκόσμιο U31 στο Salsomaggiore
Terme της Ιταλίας στις ομάδες και τρίτη θέση στα ζεύγη.

• 2022: Πρώτη θέση στο Κύπελλο Ελλάδος.

• 2023: Δεύτερη θέση στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ζευγών.

• 2023: Πρώτη θέση στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ομάδων.

• 2023: Πρώτη θέση στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Ζευγών
Swiss.

ΧΟΜΠΙ

ΜΠΡΙΤΖ, ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ, ΤΑΞΙΔΙΑ

ΣΚΑΚΙΣΤΙΚΟΣ
ΟΜΙΛΟΣ ΚΑΒΑΛΑΣ

ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ
ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΣΚΑΚΙΟΥ

ΣΚΑΚΙΣΤΙΚΗ
ΑΚΑΔΗΜΙΑ
ΣΥΚΕΩΝ-
ΝΕΑΠΟΛΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ
ΣΥΛΛΟΓΟΣ
ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ
ΜΕΣΣΑΠΙΩΝ

ΟΜΙΛΟΣ
ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ
ΧΑΝΙΩΝ

ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ
ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ

ΕΥΒΟΪΚΗ ΕΝΩΣΙΣ
ΣΚΑΚΙΣΤΩΝ

ΙΔΙΩΤΙΚΟΣ
ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ
ΟΥΡΑΝΙΟ ΤΟΞΟ

Δάσκαλος σκακιού σε τμήματα Νηπίου ως βασικό μάθημα
στα πλαίσια του σχολικού ωραρίου.

ΕΝΩΣΗ ΣΚΑΚΙΣΤΩΝ
ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ

ΣΧΟΛΗ
ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΤΗΣ
ΓΕΝΙΚΗΣ
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΤΗΣ
ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ
ΣΚΑΚΙΟΥ (FIDE)

ΣΚΑΚΙ

ΜΠΡΙΤΖ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-
ΚΩΝ/ΝΟΣ
ΜΠΑΛΟΚΑΣ
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ
ΣΚΑΚΙΟΥ

Καβάλα, 65302, Ελλάδα

6987437606

dim.balok@hotmail.com

https://www.chess.com/member/dimbalokas
https://www.facebook.com/dimkbalok/

